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


.   
 

. 


.  
 

. .  


    
 ...!    

 ...!!

    
 ...!    

 ...!!
  

  
   . 

  
  
   

  
..!  

 -
   

 -  
   
...!!  

    
...!!! 

 ...!  
...!!

	
      

 
	    
  .
	    
   
   
 .
	     
 .
	    
.
	 -   
   .
	 ..   
    
  .

  
    

   
   
 -   
    
  ‘’ 
   
.     
  
,    
  .  

   
     
  .

-    
   - 
   
 .   
   
( )  
 .    
   
   

     
.   
    
    
    
   . 
     
    
.

    
  .  

�   

- ‘’   
 ;       

     
-      
   ,   
     
  .   
     
   .  
      
     
 . 
    , ,  
    . 
    , , 
    
      
  .     
 (-  -)  
  . 

  
   

 ()  
   . 
    
  .   
     
.     
,   
.    
 , .   
    
   
 .   
   
   
   
  .   
, .   
     
    . 
   

   
  .   

    

-   
   

  
- , 

, , 
  
.   
   
 .  
    
   
   
  ,  
    
  . 
   
 . 

    
 . .   
    
.   . 
     
   
.   

    
 . 
. .   

   
.   
 .  
 .   

 .   
   . 
.     
   
 .  . 
.    
. 

  
   

    
     
 ,    
  ,  
   
    
.    
   . 

  ,  
    
  ,  
    

   .  
    . 
 , , , 
    
 .   
   
   
,   
    
   . 
    
.    
     
  .  

   
 .   
 ,  
     
    
.   
,    
  .  
    
 .    
      
   . 
    
 . 

  
    ! 
      

  
   

   
, .   
   
   . 
     
   . 

    
 .   
   
   
  .  
  

  .  
    
 . .  
     
  . 

  

   
,   
 ,  
, . .  , 
   
 .    

. .   
   
 .  
  
 ,  
   
   
 .

. .     
    

 : . .       ,    , , .  ,  ,  
 ,   , .  , .  ,  ,   ,  ,   .

 :     .

 :    . .   .      . . , 
 . . , .   .� ( :  ) 

  
 :    

     
   
     
    
, .    
  .   
   
    
 . 

   
,  ,  
,  ,   
   . 
   
     
   .  
 ,  , 
 ,  , 
  ,   

,  ,   
,   , 
  ,  
 ,   
,  ,  
    
.   
  
  .  
-   
    
.   
  .  
    
 ,  
 .  , 
    
    
 .   
   
   . 

   
   
   ,      

   
   

   
   
 , . 
    
  . 
  , 
    
   

 .
  

  , 
 .  
    
.   
    
 .  
.    
-  

  .  
     
   
.    
  . 
   
    
,    
  ,  . 
  . 

   
  

 :           
.



, .    / 

  
)           .  

 ()    ,  . ) 
           
.      . , ‘    
,   ,     . 
  ,    . ’  )     
        . 
    ,    .  ) 
    ,     
. )      .  
  ,   .   , ‘  
       .   , 
  . ’ )   .  , ‘  
    ,  ,    
.’ )   , ,     
 .         . 
)          
  ,  .     . 
  .    .   
. ‘’    . )   
   .     
.  )       
.     ‘’      
      .     
 ,       .

  , 
  

  
     

,     
  .  
   
 -   
.

    
  ,    
  ,   
   .  
     

 ,     
     
.    
 ,     
   ,  
 .    
,     
     
    .

   
     
 .  
     
.     
   .    

-   . 
‘  ,    
 ,’    
  .

    
.    . 
     
    
    
.     
    
.     
   .   
      
 .

     
.   
     
    . 
 ,    
     
   .   
   ,   
    .

    
     
    . 
     
  .  
     . 

 ,    
    
    
  .    
     
    
    .  
     
 .   
,    
  , 
    
    
   
 .

    !   
 

  
      ,   

           
         
          
           
,          
        ,  
           
,          
Serving It Up With Sania    
          
           
          
           

           
             
      ‘  ’  

          
     ,     
         - 
         
     ,       
             
         ,   
             
            
    

         
         

        
  .         
         , 
 -    ,   , 
,         
        ,   
       ,   
       ,   
    

         
         
        
  .         
         ,  
-    ,   , , 

        
        
,         
 ,       
   ,      
 

  ,   - 
       
       ,  
  ,       
      ,   
         -
          
,        
  

           
      ,  ...   

  
  

  . 
    
    
   . 
    
. ,  , 
, , , 
,  
.    
   
 .   
   
    
  .   
   

     
 .   
     
 .

  :  
    
 .    
 .  
    
 .

  
:    
 .   
  
  . ,  
  ,   
 .

‘  ’      
 :   

  .  
  ,  
   , 
     
.

  :  
 

  
    
.   
 .  
   
.

  
  

    
 .   
   
  
   . 
     
    .  
         
     . 
    .   
   ?   
      
       
 .

  
 
   
  .  
    . 
   
 .  
    

.     
  .     
     
. 
   
    .  
   .   
      

.     ,  
  .   
     
   . 
     ? 
      
  .     
  .     
 .      
    .   
 . 
    ? 
 ,    
   . 
   ,    
    .

  ,   
    ?  

  
   

    
  .  
    
     
 ,     
    . 
    
    
   . 
    
  .

   
    
 .   
   . 
    
     
     
    
.    
    
 .    
     
  .  
    
,   
    . 

   : 
  
   
 .   
    
.    
   . 
   
   
 ,  
  
  . 
,   
    , 
    
   
   
.   
     .

   :  
    
    . 
   ,  
     
  .   
     
     
    .  
    

.     
      
 ,     
   .   
  .   
     
    
   . 
  :  
    
 .   
    

  
   
  . 
   
 ,  
   
  
   
 . 
  
  
  , 
  
   
   
. 
  
:  

 ,    
    .  
    
     
     
.    
,    
    
    . 
    
  , ,  

   
 .   -
   . 
  :   
   
  .    
     
  .      
      
.      
   .   
    
  .  
  .   
   . 
   
    . 
  , 
    
    . 
   
    . 
    
    
    
.     
      
    
.

    
    



 :  
, .    

 ल� ऊन... कोरडा घसा... आ�ण घामा�ा �ारा!
पुढ�ा काही �दवस�त उ�ाचा तडाखा वाढणार आहे.  आपण माणसे  ‘पाणी-पाणी’ करतो 

त��ा �ा मु�ा पशू-प��चं काय?  स�त �ाने�र आ�ण �ग�� तुकोबाराय�नी आप�ाला �

‘भूतदया’ ��कवली.  �ास अनुस�न कडक उ�ात पा�ासाठ� �ाकुळ झाले�ा 

एका पाखराची तहान भागवणे,  हीच मोठ� मानवता आहे.

भूतदया हीच खर� ई�र सेवा ॥

 अमळनेरकर 
ना��रका�ना कळकळ��े 

Aaavaahna

��न��

 शाखा: अमळनेर

 ���� �� म����ा 
(Voice of Media)

 “वृ�व�ी आ�ा सोयरे वनचरे...”
आप�ा  का छो�ा �य�ाने  �ा�ा जीवाचा �ाण वाचू शकतो!

 चला, या उ�ा�ात माणुसक�चं ‘पाणी’ पाजूया!

१)  गॅलर�त िकंवा छतावर: प��साठ�  का माती�ा भ��ात �� पाणी ठेवा.

२)  दाराबाहेर: भट�ा कु��साठ� िकंवा जनावर�साठ� पा�ा�ा कंुडीची सोय करा.

३)  श� �स�ास �तर�नाही मातीची भ�डी िकंवा पा�ाची पापे भेट देऊन �ो�ा�हत करा.

 आपण काय क� शकतो?

सव� वृृपप वाचक�ना कळकळ�ची �ाथन� ा
ककृृपपययाा  उउनन,,  ववाारराा,,  पपााऊऊससााचचीी  ततममाा  नन  बबााळळगगतताा  ररोोजज  ससककााळळ��  
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 -      
.       
       
      ,  
   .

     -   
-        
   .  (. )   
(. )       
       
 .       
    . 
     
    -   
     
   .    
     . 
,       
       
   .      
 -      
         
.      ,   
       
   .

-        
       
  .     
         
     . - - 
        
  .      
   .      
     .   
      . 

- ‘’   

 
      

( )  , .    
      . 
  ,  ,  ,   
   .    
    .

  
     

   . . 
   ( )  
      
  .    
, ,    .  

,  ,      
   . 

  

 ...

  
    

     
   
 .    
   . 
, ,    
    
     
   

()    
   
    
   . 

     
 ‘  ’  
    
     
     
 .    

    
    
    
   .  
     
     . 
  ,  , 
      
.    
     

.
   , 

 ,  
  ,  
,  ,  
       
.     
    
 .     
   . ‘  

’    
     
    
 .   
 ,  ,  
,  ,    
    
 . ,   
    
  .

  , ‘  ’  
  ,       

 : ‘  ’       .    

  

  
   
 . , 

   
  .  

  ? 
   
. 
    
   , 
      
    . 
,    
,  , -
,    
    
  . , 
   
    
 :    
  ,   
  ?  
     
,    

   ,  
  .   
    
.     
      
 .   

,     
    
.    
   . 
,    
      
.    , 

     
  .  
    
  .   
,      
  . 
   ,  
    . 

   ? 
  , 
    
  .   
      
,     
 .    

  .   
    
  ,  
   
 ,   
  :   
    
   . 
    
 .   
 :   
   . 
    
    
,     
    
   . 
     
 
     
     
.     , 
    
. ,    
‘’  .  
     
    
  ,   
    
     
     
    . 
    
  
  ,  
   ,   
   , 
     
 ‘’     
  .

‘ ‘ 
’ ’ 
 ? 

  
  
  ?  

   
    

     
      
   . 
      
     . 

      
    
 .   ‘’ 
    . 
     
  .   
    
 . 

     
  ,  
  ,   , 
 ,    
 ,   
   , 
      
   .  
      
  .   
,     
  .    
      
       
.     
.     
    . . 

 -   ‘  
’     
.     
     
 .    
,  ,  , 
  , ,  
     
   . 
   

    -   
     , 
-  , -  
, -  , - 
 .    ( 
    )  -  
, -  ,  - 

 .   (  
  )  -  , 
-  , -  
.   (  ) 
 - , -  
.    - , 
-   .  
-  ,  , 
 ,  , . 
 ,  ,  
.    - 
 ,  ,  
,  . - 
 ,  ,  
,  .  - 
 ,  ,  , 
 ,  ,  

.  -   
,   , 
  , ,  
,  ,  . 
     
  .  
,   , 
    . 
 ,  .  
,   , 
     
 , .   , . 
 , .  , . 
 , ,   , . 
. .   , . .  
, .  ,   
   . 

    

         

 :              
 .

   
  
  

 :    
     
.     
     
  .   
 ,   
  (..-
-) , .   
  .

     
  .   
    . 
     
  .    
     
     
  . 

    
     
      
    
 .      
  .   
    ?   
    .



 :  , .    / , .   / 

(      .)

  
  ,    
 .   
   .  
      
 .      
      
    
.   ,    
     
      
.    , 
      
   ?   
  ?   
      
   .   
  ,    
  ,     
  ,     
 ?   ?   
 ?    ; 
     
.     
     
    
     . 
      
    
   .   
      
    , 
“     ; 
    .”   
     
,  .    
      
   .  
   .  
    
     . 
       
  .    
     . 

,      
     . 
   
   .    
     
      
  .    
  .   , 
     :   
  .    
.      
 .     
      
 .     
       
   .    
 .     
     
  .    
 ,     
   ,   
       
   .   , 
      
   .    
      
    .  
      
  .    
  , “   .  
     
.   .”   
       
    , “   
    .”   
 .    
  , “    
      
   .”  

     
. ,     
.      
      
    .  
   .   
       
.     
  .    
       
 .     
   .   
      
   .    
 ,      
     . 
     . 
      
  .    ,  
      
 .      
   .    
  , “ ,   
   ? ”    
 , “       
     .”   
       
   .    , “ 
  .      
.”    
      
      
.       , 
      
        
 ?     
  .    
     . 
 -     

,       
       
 .    , 
      
   .    
      . 
       
      
 .     
    .  
      
      . 
    , 
  .    
       . 
       
     , 
“ ,   .”  
      
       
 .     
  . ,   
      
;     . 
     
       
     .  
    -  
  ,    
      
  .  ,  
   ,   
      
.      
   .   
       
   ,   
     
.     

     
,     
      
.      . 
         
. 
,     
      
    .   
  ,    
      
 .     
.      
  .   
  ,    
       
    
 ? ?   
    , 
     
.    
 ,   
     
  
?    
 . 
   
  
  ,  
   
 . 
   
   ,   
    
  . 
     
    
.   ,  
     
    
   ?  
    . 
      
 .   ,   

     
     
     
   ,  
     
 .     
. 

  !

   ?
 	   ,   .
 	    .
 	 ,   . 
 	    .

	    
,    .

   ?
 	     .
 	  ,    .
 	   . ,  

   .  
   
   . 

 	    .
	  -  . 

  .
 	   .
 	  -  .
 	   .
 	 ,    .
 	      .
 	   .

	    ?
 	     . 
 	      

,     .

 -   
,    
   .  

       
,      
       
.      ,  
     , 
   .

    , , 
      
    . 
     
  .   
    
 .

     

 .     
  ,   , 
,  ,    
   .   
      
,   ,  
     
   .   
  ,    
      
     .

      
 .    
      
    . 
      
 .     

    .
  , , , 

      
    .  
,  , ,   
  .     
     
.

     
 .   , 
  , -   
      
   .    
,      
.

,     
   .   

      
     . 
   ,   
    
   .   
     
     .

      
  .   
   ,    
    .  
     
,     
      
    
.      
  .

   : ,    

  .   
     

     . 
    .
 	  , , 
, ,     
 :,    
 .

 	  .   
     .

	  -  . 
   -  
. 

	   -  
.

	     
 .

   ?
      

.     
.     
    . 
     
.     
,     
.    
    .  
    
,      
.      
     
    .    
     
      
 .    
    . , 

  , ,   
       
    . 
 , , , ,  
 .     
  .   
    
.  
     

      
 .     
 .    
.     
 .      
.     
   .   
      
    . 
      
.      
   .   
  -  
.  -  
.    - 
  .   
   .    
 .     

    
 

   .
    .
  -    

 .
  .
   .

  .
  ?

-     

     
     
      
    . 
       
 .    
    . 
 ,   
 .    
   . 
   , , 
 , ,   
    .  
     
.   .   
 ,    
  .     

      
     
     
  ,   
 .

    ?
  

    
.      
      
     
     
  .    
   ?   
?      
 ?    
    ?  
, ,    
?     
  ?   

    
 .    
   .

      
 .      
      
?      
 .    
    . 
    
    . 
     
     
 .    
    .  
   .   
       
    .  
     
     .  
     
   
   .  -
  . 

  
      

.    - 
   ?   
?      
     
      
   .  

    .  
 .     
  .    
.    . 
  .  
     
.   .   
 .     
  .   
      
. 

    
     
 .   
    
 .  , 
, ,     
.    
     
 .     , 
      
    . 

, ,   ?


